      Projekt wolontariatu w Szpitalu Zachodnim „Jestem blisko”
Szpital Zachodni jest jedną z najnowocześniejszych placówek zdrowia w naszym województwie, opieką medyczną obejmuje powiat grodziski, część powiatu Zachodniego Warszawskiego, przyjmuje pacjentów także z terenu całego Mazowsza.

Dane z 2006 r. wskazują, że w ubiegłym roku Szpital przyjął ponad 30 tys. pacjentów (hospitalizacja i poradnie), z czego 1/5 to pacjenci powyżej 65 r. życia. Wielu spośród nich to osoby samotne, niepełnosprawne, przewlekle chore. Szpital Zachodni stworzył pacjentom znakomite warunki leczenia, zapewnia wysoki poziom usług medycznych, organizacyjnych i etycznych. W tę politykę dbałości o pacjenta wpisuje się działalność Wolontariatu. Wolontariusze dając pacjentom swój czas, cierpliwość – dają poczucie bezpieczeństwa, poczucie, że nie są samotni w swoim cierpieniu. Personel placówki zapewnia opiekę medyczną, nie zagwarantuje  jednak obecności bliskich, przy łóżku chorego. Wolontariusz może być taką „protezą” rodziny dla samotnych pacjentów. 

Wolontariat jest jednym ze statutowych celów utworzonego w styczniu 2007 r. Stowarzyszenia Społeczności Szpitala Zachodniego. Członkami Stowarzyszenia są w większości pracownicy szpitala.

Wolontariat w Szpitalu Zachodnim działa dzięki wsparciu merytorycznemu ze strony Centrum Wolontariatu w Warszawie (www.wolontariat.org.pl)

Celem projektu jest opieka, wsparcie pacjentów Szpitala, szczególnie osób starszych i samotnych, także rodzin pacjentów. W dalszej perspektywie także kontynuacja opieki nad pacjentem po opuszczeniu szpitala

Realizacja:

Wolontariusze spotykają się regularnie z pacjentami wymagającymi pomocy, wspierając personel (nie zastępują pielęgniarek, salowych).

Pomagają w karmieniu, wyjściu na spacer, rozmowie, czytaniu,  dojściu do kaplicy, transporcie do gabinetu diagnostycznego. Zakres czynności i regulamin pracy wolontariuszy jest umieszczony w widocznym miejscu w każdym oddziale.

Wolontariusze przed rozpoczęciem pracy są szkoleni i przygotowywani (w przygotowaniu ich do wykonywania obowiązków uczestniczą pracownicy oddziału – lekarz, pielęgniarka oddziałowa). Wolontariusze określają dzień i zakres czasowy pracy w harmonogramie pracy.
Każdy wolontariusz nosi identyfikator z imieniem i logo programu w widocznym miejscu.

Wolontariusze podpisują umowę-porozumienie ze Stowarzyszeniem Społeczności Szpitala Zachodniego i zgodnie z Ustawą o Działalności Pożytku Publicznego i Wolontariacie z 2003 r. są ubezpieczni od skutków nieszczęśliwych wypadków NW.

Wszyscy wolontariusze są także ubezpieczeni od odpowiedzialności cywilnej OC. 

Wolontariusze będą pracować na oddziałach: Ortopedii i Traumatologii, Wewnętrznym, Chirurgii i Pediatrii.
Osobami kierującymi pracą wolontariuszy w szpitalu są:

Maria Barańska – członek Stowarzyszenia

Lidia Ziębińska – koordynator programu „Jestem blisko” w Centrum 

                        Centrum Wolontariatu w Warszawie

Osoby te pełnią dyżury w punkcie wolontariatu, który mieści się w skrzydle Punktu Krwiodawstwa poziomie 2 w każdy poniedziałek w godzinach 12.00 – 17.00 (tel. wew.180 lub bezpośredni 755 9180) 
Koordynatorzy programu czekają na sugestie i uwagi dotyczące organizacji wolontariatu i  pracy wolontariuszy, w czasie dyżurów bądź pod adresem ziebinska@wolontariat.org.pl              
